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Уголок двигательной активности в   

группе раннего возраста № 1, 2, 3 

Создание условий для занятий 

физическими упражнениями в 

группе, стимулирование 

желания детей заниматься 

двигательной деятельностью.  

Спортивное оборудование для равновесия, катания, бросания, 

ползания. Оборудование и атрибуты для спортивных игр. 

Доска гладкая и ребристая. Коврики, дорожки массажные 

плоскостопия). Мячи большие, средние, малые, метания 

мечей. Дуга, кубы. Шнур длинный и короткий Обручи. 

Толстая веревка или шнур. Флажки. Ленты цветные короткие 

(10 шт.), Кегли. Мешочки с грузом малые.  

Уголок двигательной активности  в младшей группе № 1, 2, 3 

Расширение индивидуального 

двигательного Опыта в 

самостоятельной деятельности.  

Спортивное оборудование для равновесия, катания, бросания, 

ползания. Оборудование и атрибуты для спортивных игр. 

Нетрадиционное физкультурное оборудование Коврики для 

массажа стоп, диски, кольцеброс, серсо, скакалки, мишени.  

Уголок двигательной активности в средней группе № 1, № 2 

Расширение индивидуального 

двигательного Опыта в 

самостоятельной деятельности.  

Спортивное оборудование для равновесия, катания, бросания, 

ползания. Оборудование и атрибуты для спортивных игр.  

Нетрадиционное физкультурное оборудование  

Уголок двигательной активности старшей группы № 1, 2 

Расширение индивидуального 

двигательного Опыта в 

самостоятельной деятельности.  

Спортивное оборудование для равновесия, катания, бросания, 

ползания.  

Оборудование и атрибуты для спортивных игр.  

Нетрадиционное физкультурное оборудование  

Уголок двигательной активности в подготовительной группе № 1, 2, 3 

Расширение индивидуального 

двигательного Опыта в 

самостоятельной деятельности.  

Спортивное оборудование для равновесия, катания, бросания, 

ползания. Оборудование и атрибуты для спортивных игр. 

Нетрадиционное физкультурное оборудование Коврики для 

массажа стоп, диски Кольцеброс, серсо, скакалки, мишени.  

Уголок двигательной активности в   

разновозрастной группе компенсирующей направленности 

Создание условий для занятий 

физическими упражнениями в 

группе, стимулирование 

желания детей заниматься 

двигательной деятельностью.  

Спортивное оборудование для равновесия, катания, бросания, 

ползания. Оборудование и атрибуты для спортивных игр. 

Доска гладкая и ребристая. Коврики, дорожки массажные 

плоскостопия). Мячи большие, средние, малые, метания 

мечей. Дуга, кубы. Шнур длинный и короткий Обручи. 

Толстая веревка или шнур. Флажки. Ленты цветные короткие 

(10 шт.), Кегли. Мешочки с грузом малые.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


